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  RAČUNALNI PROGRAM „MOJ IZBOR“ v 4.0 

Ukratko o računalnom programu „Moj izbor“ 

 Računalni program „Moj izbor“ rezultat je prilagodbe programa „Adult Directions“ koji 
je u vlasništvu organizacije CASCAiD Ltd. Sveučilišta Loughborough u Velikoj Britaniji, a 
mogu ga koristiti osobe starije od 13 godina. Program se koristi od 2007. godine u svim 
područnim službama Hrvatskoga zavoda za zapošljavanje te u mnogim obrazovnim i drugim 
institucijama na području Republike Hrvatske. Računalni program „Moj izbor“ namijenjen je: 

� učenicima osnovnih i srednjih škola, 
� studentima, 
� nezaposlenim osobama, 
� zaposlenim osobama koje razmišljaju o promjeni zanimanja, 
� ostalim zainteresiranim osobama za razna zanimanja. 

 Program se kontinuirano koristi u 22 područna ureda. U 2012. godini prijavljeno 13 
vanjskih korisnika koji koriste Program na 28 lokacija. Dodatno, educirano je 27 novih 
korisnika, savjetnika za razvoj karijere.  

Od lipnja 2012. godine je u primjeni revidirana i unaprijeñena četvrta verzija Programa.  

Napomena: 31.12. 2012. godine ističe ugovor s CASCAiD Ltd. organizacijom. 

Mogućnosti računalnog programa „Moj izbor“ v 4.0 

Četvrta verzija korisnicima pruža mogućnosti: 

� samoinformiranja o različitim zanimanjima - baza s oko 300 opisa zanimanja, 
� samoprocjene profesionalnih interesa -  putem rješavanja interaktivnog upitnika na 

temelju kojega se dobivaju prijedlozi najprimjerenijih zanimanja,  
� informiranja o obrazovanju i zapošljavanju u Republici Hrvatskoj 
� samoprocjene profesionalnih kompetencija -  putem rješavanja interaktivnog upitnika 

na temelju kojega se dobivaju prijedlozi najprimjerenijih zanimanja 

Baza s opisima zanimanja 

Informacije o zanimanjima namijenjene su svima onima koji žele pobliže upoznati 
pojedina zanimanja. Za dobivanje informacija o zanimanjima nije obvezno prethodno 
testiranje. Zanimanja su razvrstana po abecednom redoslijedu. U bazi Programa nalazi se 
300 opisa zanimanja, a svaki opis zanimanja strukturiran je prema sljedećim 
podnaslovim/odjeljcima:  



� kratak opis,  
� potrebno obrazovanje,  
� opis poslova,  
� znanja, vještine i poželjne osobine,  
� uvjeti rada 
� srodna zanimanja,  
� mogućnosti zapošljavanja,  
� ostale informacije, 
� fotografije zanimanja – mogućnost u primjeni od v 4.0 

Upitnik samoprocjene profesionalnih interesa 

 Samotestiranje za odabir odgovarajućih zanimanja interaktivni je dio Programa, gdje 
svaki odgovor utječe na prijedloge zanimanja što ih nudi računalni program „Moj izbor“. 
Interaktivni upitnik sadrži 117 pitanja, na koja je potrebno odgovoriti pomoću ljestvice od pet 
stupnjeva s obzirom na samoprocjenu interesa za pojedino obilježje zanimanja. Program 
najprije postavlja 39 pitanja te na temelju odgovora daje osnovni prijedlog primjerenih 
zanimanja. Preporuča se odgovaranje na sva pitanja kako bi se dobio što precizniji i točniji 
prijedlog zanimanja. 

Informacije o obrazovanju i zapošljavanju u Republici Hrvatskoj 

 Ovaj dio Programa nudi  korisnicima osnovne informacije o strukturi, funkcioniranju, 
kao i postojećim propisima kojima je reguliran obrazovni sustav Republike Hrvatske, 
uključujući i sustav obrazovanja odraslih, a u posebnom dijelu su istaknute relevantne 
informacije vezane uz obrazovanje učenika s teškoćama u razvoju i zdravstvenim 
teškoćama. 

Upitnik samoprocjene radnih vještina – mogućnost u primjeni od v 4.0 

 Samotestiranje radnih vještina interaktivni je dio Programa, pri čemu svaki odgovor 
utječe na prijedloge zanimanja što ih nudi. Interaktivni upitnik sadrži 45 pitanja, na koja je 
potrebno odgovoriti pomoću ljestvice od pet stupnjeva s obzirom na samoprocjenu 
zastupljenosti pojedine vještine. Preporuča se odgovaranje na sva pitanja kako bi se dobio 
što precizniji i točniji prijedlog zanimanja. Nakon testiranja Program nudi mogućnost 
revidiranja prethodnih prijedloga zanimanja dobivenih samoprocjenom interesa s obzirom na 
rezultat upitnika samoprocjene radnih vještina. 

Evaluacije računalnog programa „Moj izbor“ 

 Tijekom 2007. i 2008. godine su provedene evaluacije prve i druge verzije programa 
„Moj izbor“. U evaluaciji su sudjelovali stručni suradnici, učenici osnovnih škola i nezaposlene 
osobe. Rezultati provedenih evaluacija su potvrdili izrazito zadovoljstvo korisnika i stručnih 
suradnika kao i visoke procjene korisnosti programa kao pomoći pri donošenju profesionalnih 
odluka.  



 U svibnju 2012. godine je provedena evaluacija treće verzije Programa na uzorku 
odraslih osoba te učenika osnovnih i srednjih škola. I učenici i odrasli korisnici u velikoj mjeri 
procjenjuju Program korisnim u planiranju daljnjeg profesionalnog razvoja te izražavaju 
zadovoljstvo dobivenim prijedlogom zanimanja. Velika većina korisnika procjenjuje kako je 
tijekom korištenja Programa dobila nove informacije koje će im pomoći prilikom donošenja 
daljnjih profesionalnih odluka (87% učenika i 83% odraslih korisnika). I odrasli korisnici i 
učenici u jednakoj mjeri izražavaju zadovoljstvo dobivenim prijedlogom zanimanja. Takoñer,  
procjene korisnosti Programa su u obje ciljne skupine vrlo visoke.



   

 


